
★問い合わせは大河原町健康推進課 TEL：0224-5１-8623 まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学３年生から６年生のみなさんを対象に、「キッズ・クッキング」を開催します。 

いつもお家にある食材を使って作ることができる簡単なレシピです。 

作ってみたいな！！と思ったお友達は、ぜひ申し込んでください。ヘルスメイトがお料理すると

きの安全をサポートします。 
 

 

募集対象・人数：小学３・４・５・６年生 １５名 

開催日：令和７年７月３１日（木） 

時 間：午前９時３０分～午後１時 

（受付開始９時１５分～） 

場 所：金ケ瀬公民館 

参加費：ひとり５００円（材料代） 

申込み期限：７月１４日（月） 

申込方法：①Web 申込み 

②下記申し込み用紙を大河原町健康推進課（役場１階④番窓口）へ 

持参 

③下記問い合わせ先へ電話申込み 

      

 
 

  夏休み！キッズ・クッキング  

先着２０名様

限定企画！！ 

大河原町健康推進課・ヘルスメイト大河原主催 食育体験教室 

当日のメニュー 

☆夏野菜カレー 

ライス 

★フルーツ盛り 

ミルクかんてん 

※メニューは変更になる

場合があります。 

先着１５名様 

限定企画！！ 

申込はコチラ→ 

★申し込みをいただいたかたには、改めて当日のご案内をお送りいたします。 


