
 

 

 

 

 

 

小学
しょうがく

３年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

のみなさんを対象
たいしょう

に、「キッズ・クッキング」を開催
かいさい

します。 

お家
うち

にある食材
しょくざい

を使
つか

って作
つく

ることができる簡単
かんたん

なレシピです。 

作
つく

ってみたいな！！と思
おも

ったお友達
ともだち

は、ぜひ申
もう

し込
こ

んでください。ヘルスメイトがお料理
りょうり

すると

きの安全
あんぜん

をサポートします。 

 

 

募集
ぼしゅう

対象
たいしょう

・人数
にんずう

：小学
しょうがく

３・４・５・６年生
ねんせい

 15名
めい

 

開催
かいさい

日
び

：令和
れ い わ

８年
ねん

７月
がつ

30日
にち

（木
もく

） 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

１時
じ

 

（受付
うけつけ

開始
か い し

９時
じ

15分
ふん

～） 

場
ば

 所
しょ

：金ケ瀬
か な が せ

公
こう

民館
みんかん

 

参加費
さ ん か ひ

：ひとり 500円（材料代
ざいりょうだい

） 

申込
もうしこ

み期限
き げ ん

：７月
がつ

13日
にち

（月
げつ

） 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：①Web申込
もうしこ

み 

②下記
か き

申
もう

し込
こ

み用紙
よ う し

を大河原町
おおがわらまち

健康
けんこう

推進課
すいしんか

（役場
や く ば

１階④番窓口
まどぐち

）へ

持参
じ さ ん

 

③下記
か き

問
と

い合わせ先
さき

へ電話
で ん わ

申込
もうしこ

み 

★問
と

い合
あ

わせは大河原町
おおがわらまち

健康
けんこう

推進課
すいしんか

TEL：0224-51-8623まで 

 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとりせん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ふりがな  性

別 

男 

女 

学校名         小学校 

参加児童名  学年       年  

保護者氏名          緊急連絡先 父 母 他（  ）TEL 

児童・保護者

住所 

〒 

大河原町 

<確認事項>※アレルギー28品目のみ記載 

原材料に小麦・乳・卵・キウイフルーツ・バ

ナナ・ももを含むものを使用する予定です。 

□確認しました 

（□にチェックをお願いします） 

 

  夏休み！キッズ・クッキング 
先着２０名様

限定企画！！ 

大河原町健康推進課・ヘルスメイト大河原主催 食育体験教室 

＜当日のメニュー＞ 

★フレンチトースト 

★具だくさんミネストローネ 

★フルーツポンチ 

 

※メニューは変更
へんこう

になる場合
ば あ い

が 

あります。 

先着
せんちゃく

15名
めい

様
さま

 

限定
げんてい

企画
き か く

！！ 

申込
もうしこ

みはコチラ→ 

★申し込みをいただいたかたには、改めて当日のご案内をお送りいたします。 


