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今年もさくらの名所 100選に数えられる「一目千本桜」が美しく咲き誇っていました。桜花爛漫

の中、令和８年度の学校生活がスタートしました。 

さて、「大河原町休日地域クラブ活動」も新たな年度を

迎え、４月３日(金)に外部指導者の委嘱状交付式及び指

導者研修会を開催しました。交付式では、３９名の方が

今年度の休日地域クラブ活動の外部指導者に委嘱されま

した。また、研修では、クラブの方針や適切な指導の在

り方、安全の確保等について共通理解を図りました。 

下の表は、クラブごとの指導者名簿です。顔ぶれは多彩

で、体育協会員やスポ少指導員、会社員、大学生、役場職員、元教員、町外の教員など様々です。

また、中学校の部活動顧問の中で、休日は外部指導者として活動する先生もいます。生徒のため

に、仕事や学業と両立しながらクラブの指導に当たってくださる皆様に心から感謝いたします。 
 

【令和８年度 休日地域クラブ活動「外部指導者」一覧】（敬称略） 

大河原中学校 外部指導者 金ケ瀬中学校 外部指導者 

野球 山﨑 智幸 野球 佐藤 通英 

ソフトボール女子 野田頭友美，荒川  翼 バスケットボール男子 佐藤 博徳  

サッカー 門馬 裕人 バスケットボール女子 山﨑  智 

陸上競技 横内  彰，熊谷 真吾 バレーボール男子 

 

岩佐 朋樹，長田 陽斗 

鈴木 朝希 ソフトテニス男子 佐藤 裕也，細谷 文彦 

菅野 隆智 卓球女子 萬  弘平，髙橋 裕一 

ソフトテニス女子 小原 孝幸, 富沢 一史 吹奏楽 渡辺 聖佳，杉山 義隆 

柔道 藤田 顛惺  

 剣道 加川 光成 

バレーボール男子 荒川 裕子，門間 陽人 

バレーボール女子 浅野 貴圭，中村 笙馬 

バドミントン男子 佐藤雄一朗 

バドミントン女子 和歌山夏海，星  祐希 

山田 遥奈 

バスケットボール

男子 

佐藤 隆亮，佐藤 陽向 

百田 結心 

卓球男子・女子 山口 将平，半澤  伝 

大下 敬司 

水泳 佐々木彪雅 

吹奏楽 池田美由紀 

 

「参加申込」受け付け中！ 

休日地域クラブ活動に参加する場合は申込

が必要です。申込に応じてスポーツ安全保険

へ加入します（保険料は町が負担）。詳しくは、

４月９日に学校を通して配布した案内文書を

御覧ください。なお、新１年生については４月

２４日（金）から申込を受け付けます。 

大河原町Web サイト「部活動地域展開」 

多くの方が社会人のため夜間の開催となりました 


