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令和７年度「外部指導者」を紹介します！ 
新緑が生い茂る清々しい季節を迎えました。薫風の中、大河原地区中学校総合体育大会に向けて

の練習も一段と熱を帯びていることでしょう。特に３年生にとっては、これが中学校生活最後の大

会です。これまで積み重ねてきた練習の成果を発揮し、心に残る中総体にしてほしいです。 

さて、今年度の大河原町休日地域クラブ活動の指導体制をお知らせします。クラブの指導に当た

る外部指導者は、４月３日に行った委嘱状交付式から新たに２名加わりました。その結果、現時点

での外部指導者は総勢４２名となり、大河原中学校１６のクラブで２７名、金ケ瀬中学校６クラブ

で１５名の方に活動していただきます。 

指導者の顔ぶれは多彩で、体育協会やスポーツクラブの

指導員、元教員、会社員、役場職員、大学生など様々で

す。また、中学校の部活動顧問の中で、休日は外部指導者

として活動する先生もいます。生徒のために、仕事や学業

と両立しながら地域クラブの指導に当たってくださる皆様

に心から感謝いたします。 
 

【令和７年度 休日地域クラブ活動「外部指導者」一覧】（敬称略） 

大河原中学校 外部指導者 金ケ瀬中学校 外部指導者 

野球 山﨑 智幸 野球 佐藤 通英 

ソフトボール女子 荒川  翼 バスケットボール男子 佐藤 博徳，山崎  智 

サッカー 鈴木 颯人，門馬 裕人 バスケットボール女子 佐藤 愛美，関谷 歩夢 

水戸  望 陸上競技 横内  彰，小原  彰 

ソフトテニス男子 佐藤 裕也，細谷 文彦 バレーボール男子 岩佐 朋樹，菊池 瑛華 

石山 花恋，長田 陽斗 

鈴木 朝希 

ソフトテニス女子 小原 孝幸，富沢 一史 

剣道 加川 光成，樋口 卓洋 

バレーボール男子 荒川 裕子，門間 陽人 卓球女子 萬  弘平，髙橋 裕一 

バレーボール女子 浅野 貴圭 吹奏楽 渡辺 聖佳，杉山 義隆 

バドミントン男子 鈴木  剛 

 

バドミントン女子 星  祐希 

バスケットボール

男子 

佐藤 隆亮，佐藤 陽向 

百田 結心 

バスケットボール

女子 

菅野 陽大，菊地 元太 

卓球男子・女子 山口 将平，半澤  伝 

大下 敬司 

吹奏楽 池田美由紀，杉山 義隆 

 

大河原町Web サイト「部活動地域移行」 

参加申込はお済みですか？ 

休日地域クラブ活動に参加する場合は、申

込が必要です。申込に応じてスポーツ安全保

険へ加入します（保険料は町負担）。詳しく

は、５月１日に学校を通して配布した案内文

書を御覧ください。 


