
ねらい：初めての子育てについて、不安や悩みをみんなで話したり、親子の触れ合いをとおして

月 日 曜

4 20 月

11 月

25 月

8 月

22 月

7 6 月

8 24 月

7 月

28 月

5 月

19 月

9 月

24 火

12 7 月

12 火

25 月

8 月

22 月

3 8 月

※バスタオル、オムツ、ミルクなど必要な方は各自ご持参ください。

1

2

ボールで遊ぼう

スタンプ遊び

わらべうたとスカーフ遊び

ベビーマッサージ 講師：和気先生

子どもの発達Ｑ＆Ａ 講師：大河原町役場　保健師

クリスマスを楽しもう！

11

ハロウィンを楽しもう！

手作りおもちゃで遊ぼう

風船で遊ぼう

9

10

マットで遊ぼう

ボールで遊ぼう

子どもの歯Ｑ＆Ａ 講師：大河原町役場　歯科衛生士

七夕を楽しもう！

触れて遊ぼう

6
ベビーマッサージ 講師：和気先生

子どもの食事Q＆A 講師：大河原町役場　栄養士

令和8年度　ぴよぴよクラブ　年間予定表

テーマ 備考

はじめまして！触れ合い遊び

：子育てについて、不安や悩みを皆で話したり、親子の触れ合いを通して
成長を喜びながら楽しむ。

＜時間＞１０：３０～１１：３０

　　　　※無理のない時間帯でご参加ください

　　　　　　　＜対象＞０歳～１歳誕生月までの親子。第２子以降の方も大歓迎です♪

＜場所＞世代交流いきいきプラザ 　

5
わらべうたとスカーフ遊び

マットで遊ぼう

昨年度は新米ママ・パパの

つどいでしたが、今年度から

名前が変わりました！


