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～大河原町は、令和 8 年 9 月 30 日に町制施行 70 周年を迎えました～
No.697

人口

22,974 人

（-10）

男性 11,294 人 （-3） 世帯数

10,656 戸

（+13）女性 11,680 人 （-7）

人のうごき　9 月 1 日現在 ※ （ ） 内は前月比

8 月中の

人口移動

出　生 死　亡 転　入 転　出

12 人
（+2）

16 人
（-11）

65 人
（+1）

71 人
（+6）　　　　　

特　集

　• 賑わい交流拠点施設　住民説明会を開催しました　　2 ～ 3 ページ

　• 『もしも…』 のときの救急安心カード　　　　　　　　　 4 ページ
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今月の表紙　南小オヤジの会　防災キャンプ今月の表紙　南小オヤジの会　防災キャンプ
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開　催　日　時 会　　場 参加人数

8 月 29 日㈯　9 時 30 分～　 大河原南小学校　アッセンブリホール 10 名

8 月 29 日㈯　14 時 00 分～ 大河原町役場　大会議室 23 名

8 月 30 日㈰　9 時 30 分～ 大河原町役場　大会議室 8 名

8 月 30 日㈰　14 時 00 分～ 金ケ瀬公民館 12 名

開 催 概 要 全 3 会場で開催し、 延べ 53 名のかたに参加いただきました。

　町では、「心身と社会が健康で幸福な状態が継続する Well-being なまちづくり」を推進するため、

白石川右岸河川敷等に幅広い年代が楽しめるスポーツ施設や交流施設として 「おおがわら千本桜ス

ポーツパーク」 を整備しております。

　今回、 SPC ※ （大河原千本桜パークパートナーズ株式会社） による 「賑わい交流拠点施設」 の基

本設計が完成し、施設の概観や完成後の運営方法などに対し、皆さまからご意見をいただくために、

住民説明会を開催しました。

　ご参加いただいた皆さまから、 多くの質問 ・ 意見をいただきましたので、 その一部を掲載します。

質 疑 応 答

設計としては、白石川や堤防の桜、蔵王が望めるロケーションを楽しんでもらえる川のテラス

をメインとして考えている。

この施設のメインは何であると捉えているか。

※ SPC （Special Purpose Company） とは…ある特別の事業を行うことを目的に設立された事業会社のこと。

・ 施設の概観、 整備内容について　　　 ・ 施工スケジュールについて 
・ 施設完成後の活用方法について

説明内容

管理棟周辺の地盤面は堤防天端よりおおむね60～80㎝程高い計画である。また、施設内の雨水

を滞りなく調整池へ排水する計画となっている。

管理棟は空調設備を備え、その中には乳幼児を対象としたキッズスペースを設け、こどもが屋内で

遊び、保護者がカフェなどを利用しながら見守ることができる場所を用意する。

また、屋外の屋根付き空間や植栽による木陰と併せて、暑さをしのげる場所を確保する。

近年の大雨被害 （白石川沿いの浸水） や猛暑 ・ 屋外施設の暑さ対策が重要だと思うが、 どのよ

うな対策を考えているのか。

一定規模以上の開発を行う際に調整池が必要となるため、施設独自の調整池として整備している。

本調整池の対象は、基本的に施設内に降った雨水である。

調整池は、 このスポーツパークを整備するにあたり必要なのか。 また、 調整池は施設内に降った

雨水を溜めるものなのか、 周辺地域から流れてくる雨水のためなのか。

施設の使用料は町へ納付され、SPCは町から運営及び維持管理に必要な費用を指定管理料として

受領し、その範囲内で施設を運営する。

カフェについては、民間収益施設としてSPCが独立採算で運営し、町から委託料を受けずに事業実

施に伴う使用料を町へ支払う。各種スクールやイベント等の自主事業もSPCの独立採算事業として

実施する。

維持管理運営期間の収支はどのような構造になっているのか。

築山に滑り台がついたものと座って遊べる砂場をメインに配置するよう検討している。小さい

お子さんは、1人で遊ぶより保護者とともに遊ぶことが多い傾向にあるため、親子で楽しめる空

間となるような設計にしている。また、管理棟の中にも幼児を対象としたキッズスペースを確保

している。

屋根付きちびっこ広場の中には、 どのような遊具が配置されるのか。 また雨や雪など天候の

悪い場合の幼児の遊び場は確保されているのか。
売上の管理は常にモニタリングすることで状況を把握し、改善を重ね一定水準を保てるよう努力し

ていきたいと考えている。

赤字になった場合の対応策は考えているのか。

問合先　地域整備課 都市計画係 （3 階③番窓口）　☎０２２４－５３－ 2445

現時点では、営業時間は午前10時からを想定しているが、夏季には早朝利用の要望が生じる可能

性があるため開場時間の繰上げなど柔軟に対応したい。

また、イベント時には提携先が保有するミスト車を導入することも検討している。

夏季は、 午前 10 時の開場ではなく午前 9 時など涼しい時間帯から利用できるようにすることも

重要である。 また、 上部から霧が降りるミスト設備やこどもが水に触れて遊べる仕掛けがあれば

暑さ対策として有効なのではないか。

賑わい交流拠点施設の整備の進捗については、 町ホームページで更新して
いきますので、 右記二次元コードからご覧ください。

災害対策

調整池

維持管理

大雨対策

暑さ対策

施設内容

代表企業A 設計工事管理JV

建設JV 土木JV維持管理・運営JV

民間収益施設

実施企業

自主運営事業

実施企業

大河原町

SPC

契約イメージ

事業契約

付帯事業協定書締結

賑
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住民説明会を開催しました

業務委託
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宝くじ宝くじは豊かさを築く力持ち 「コミュニティ助成金」で
地域活動の活性化

　一般社団法人自治総合センターでは、地域コミュニティの健全な発展を図
るため、「宝くじ」の収益を元に「コミュニティ助成金」を設置し、さまざ
まな地域活動を行う自治体を応援しています。
　令和８年度は、全国で合計１，１４２団体に助成金が交付され、本町では
中島町区会が助成金の交付を受けました。

今年度の補助金で整備された備品

団体名 助成額 購入備品内容

中島町
区会

230 万円

PA スピーカーシステム ・ スタンド、
マイク ・ スタンド ・ ケーブル、 アイス
スライサー、 ガスフライヤー、 折り
畳み式テーブル、 ラウンドテーブル、
スタッキングチェア ・ スツール、 バ
ルーンライト、 LED 投光器、 発電機、
サーモカットリール、 三脚扇、 テント

令和８年度　宝くじ助成金交付団体

民生委員・児童委員がご自宅を訪問します

　安心カードセットのお届けのため、 地区担当の民生委員が対

象のかたのご自宅を訪問します。

　訪問時期は、 12 月中旬ごろまでを予定しています。

　希望しない場合は、 お断りいただいて構いません。

※ すでに救急安心カードをお配りしたかたにも訪問し、 カード　

    の確認や内容変更のお手伝いをします。

　一人暮らしの高齢者や高齢者世帯などを対象

に、 急病で救急車を呼んだ時や災害の避難など

の場合に、 持病や毎日服薬している薬、 かかり

つけ医、 親族の連絡先などを書いたものを救急

隊員などかけつけたかたが分かるように冷蔵庫

に配置しておきます。

　この事業は、 大河原町民生委員児童委員協議

会の自主事業として行っています。

① 75 歳以上の一人暮らしのかた

② 80 歳以上の日中一人暮らしのかた

③ 世帯全員が 80 歳以上の高齢者世帯

④ その他病気や障がいなどがあり心配

　  なかたで希望されるかたは、 地区担

　  当民生委員へ申し出てください

　民生委員・児童委員は、生活に困っているかたや、体の不自由
なかたなどの悩みごとの相談を受けたり、必要に応じて関係機関
へつなげる役割を担っています。
　相談したいことがあるかたは、お気軽にお問い合わせください。
　相談の内容やプライバシーは守られます。

問合先 大河原町民生委員児童委員協議会

☎０２２４－５３－０２９４ （大河原町社会福祉協議会内）

高齢者救急安心カードとは 対象者

５

　　　　　　　問合先　政策企画課 企画振興係（２階①番窓口）　
　　　　　　　　　　　☎０２２４－５３－２１１２

野生動物野生動物にご注意くださいにご注意ください‼‼

① 決められた日時と場所にごみを出す

② ごみ集積所の扉やネットをきちんと閉める

③ 生ごみ ・ ペットフード ・ 農作物 ・ 果実などの餌
え さ

となる
　  ものを屋外に放置しない

④ 庭木の実や落果を放置しない

⑤ 草刈りなどを行い、 隠れやすい場所を減らす

野生動物を近づけないために

補助対象 補助金額

狩猟免許試験事前講習会の受講料

全　額
狩猟免許 （わな猟及び第一種銃猟免許）
申請手数料

新人ハンター養成講座 （宮城県主催）
受講費用　

猟銃所持許可取得に係る費用
上限 70,000 円

（銃購入費は除く）

補助対象 補助金額

農業従事者 （1 戸）
上限 200,000 円

（補助率 1/2）

農業従事者が 3 戸以上
で共同設置する場合

上限 400,000 円
（補助率 2/3 ）

農家や農業を営む法人を対象に費用の一部を
助成しています。

　　　　　　　問合先　大河原町農作物有害鳥獣対策協議会 （3 階⑦番窓口　農政課内）　
    　　　　　　　　　　 ☎０２２４－８７－６２７７

狩猟免許（わな免許及び第一種銃猟免許）の補助 電気柵等設置費用の一部を助成

『もしも…』 のときの

救急安心カード
～高齢者救急安心カード事業～

※ 大河原猟友会に加入し、 農作物の鳥獣害対策にご協力いただける
　　町民のかたが補助対象になります。

※ 申請は 1 人につき 1 年度に 1 回のみとします。
※ 必ず、 設置する前に申請してください。
※ 先着順となります。 予算上限に達し次第、 受付終了。
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大河原町民生委員児童委員協議会による

通学路及び公園等遊具点検結果報告

～ＷＢＣおおがわら～　
納涼ニュースポーツ体験会

　8 月 19 日、 金ケ瀬公民館を会場に～ WBC

おおがわら～納涼ニュースポーツ体験会が開催

されました。

　今回の体験会では、 ピックルボール、 フライ

ングディスク、 公式ワナゲの 3 種目が体験で

き、 こどもから大人まで、 涼しい会場で思う存

分ニュースポーツを楽しみ、 心地良い汗を流し

ていました。

　町では、 ニュースポーツの体験会を行ってお

りますのでお気軽にお問い合わせください。

メガネの相沢　老眼鏡眼鏡調整券の贈呈

　9 月 4 日、 メガネの相沢フォルテ店の遠藤

将行店長から老眼鏡の調整券 20 組を町へ寄

附いただきました。

　高齢者の皆さんの快適な『視生活』をサポー

トすることを目的に、 毎年寄附いただいてお

ります。

　いただいた調整券は、 高齢者の皆さんの快

適な生活を支えるため、 大切に活用させてい

ただきます。

　8 月 18 日、 大河原町民生委員児童委員協

議会 （以下、 「民児協」） が通学路及び公園等

の遊具の点検の結果報告を行いました。

　これは、 民児協が町内小中学校の学区ごと

に分かれ点検を行った内容をまとめたもので

あり、 「ベンチの老朽化 ・ トイレのドアが破損

している」 「道路に横断歩道をつけてほしい」

などの意見がありました。

大河原産業高等学校

メープルエナジープロジェクト団結式

　8 月 19 日、 町と大河原産業高等学校　環境

科学科の生徒たち、リガーレ仙台の 3 者で 「メー

プルエナジープロジェクト団結式」 を行いました。

　この事業は、 生徒たちと町が連携し、 競技者

や健康志向者向けの新たな栄養補給食を開発、

町とホームタウンパートナー協定を締結している

リガーレ仙台の選手の協力のもと、 栄養補給食

の品質改良などを進めていきます。

　今秋には栄養補給食の完成報告を行い、 その

後リガーレ仙台選手への提供を目指しています。

おおがわら千本桜スポーツパーク

賑
に ぎ

わい交流拠点施設　起工式

産学官連携による
防犯 ・ 交通安全啓発商品完成お披露目式

南小オヤジの会　防災キャンプ

　9 月 5 ・ 6 日、 大河原南小学校アッセンブリ

ホールを会場に南小 6 年生の希望者 （14 人）

を対象とした防災キャンプが行われました。

　この防災キャンプは、 防災 ・ 減災をテーマに南

小オヤジの会が毎年開催しているものです。 （今

年で 7 回目の開催。） 今回は、 卒業生 （中学生）

4 名もサポートとして参加しました。

　こどもたちは、 水のう作りや内水氾濫の仕組

みなど、 災害時を想定した行動についてみんな

で協力しながら取り組みました。

　9 月 4 日、 おおがわら千本桜スポーツパー

ク賑わい交流拠点施設の起工式が行われまし

た。

　式典では、 工事の安全を祈願するとともに、

関係者による鍬
く わ

入れなどが行われ、 施設の完

成を願いました。

　賑わい交流拠点施設は、 令和 10 年 4 月

オープンを予定しています。

まちのわだい  town topicstown topics　まちのわだい  

   水のうの仕組みについて学ぶこどもたち   水のうの仕組みについて学ぶこどもたち

　9 月 8 日、 『産学官連携による啓発商品完成お

披露目式』 が役場大会議室にて行われました。

　これは、 地域の安全安心なまちづくりのため、

大河原産業高等学校と地元企業 （㈱ヒルズ ・ ㈲菓

子匠喜多屋）、 大河原警察署、 町が連携して防犯 ・

交通安全啓発商品を開発し、 安全安心なまちづく

り及び被害者支援の普及を図ることを目的として

います。

　商品は、 「おきてぬぐい （掟×手ぬぐい） ： ヒル

ズ販売」 と 「誘
ゆ う ふ く

福 （誘い言葉×大福） : 喜多屋製造」

の 2 つが発表されました。

　投稿方法について下記のとおり一部変更しま

すので、 すでに投稿していただいたかたにおか

れましても再度投稿いただくようお願いします。

◆応募方法の変更点◆

　投稿する際に 「＃大河原町フォトコンテスト 2026」

と 「作品タイトル」 の入力に加え、 町公式アカウント

を 「タグ付け」 していただくようお願いします。
　上位入賞者に表彰として町内特産品もございま

すので、 たくさんの応募お待ちしています！

　上記二次元コードから詳細をご確認ください。

フォトコンテスト　応募方法を一部変更します

町公式アカウントを

「タグ付け」
して投稿してください！

公式公式
InstagramInstagram

町 HP町 HP
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に
感
謝
の
思
い

4

4

4

4

4

を
向
け
る
べ
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　

そ
し
て
、
代
々
受
け
継
が
れ
て
き

た
命
で
あ
る
こ
と
を
悟
る
と
、
今
と

こ
れ
か
ら
の
自
分

4

4

を
素
直
に
肯
定
す

る
気
持
ち
に
な
れ
る
は
ず
で
す
。
月

並
み
で
す
が
、
亡
く
し
て
初
め
て
父

の
教
え

4

4

や
母
の
愛
情

4

4

が
身
に
染
み
る

こ
の
頃
で
す
。
私
も
大
分
年
を
重
ね

て
き
ま
し
た
が
、
何
が
大
切
な
の
か

を
見
極
め
な
が
ら
、『
本も

と

を
忘
れ
ず

末す
え

を
乱
さ
ず
』
に
、
命
の
つ
な
が
り

4

4

4

4

4

を
感
じ
な
が
ら
お
墓
参
り
を
続
け
る

つ
も
り
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
９
月
16
日
記
）

tree doctor

尾
形
政
幸
先
生
の
花
は
桜
木

町
内
在
住
の
樹
木
医

第
61
回
　
千
本
桜
を
窮
地
に
追
い
や
る
特
定
外
来
生
物
「
ア
レ
チ
ウ
リ
」
の
脅
威

　

現
在
、
生
態
系
や
農
作
物
に
深
刻
な
被
害

を
与
え
て
い
る
の
が
、
特
定
外
来
生
物
の
ウ

リ
科
植
物
「
ア
レ
チ
ウ
リ
」
で
す
。
10
メ
ー

ト
ル
以
上
伸
び
る
ツ
ル
と
、
ハ
ー
ト
型
に
似

た
大
き
な
葉
が
特
徴
で
す
。
日
当
た
り
の
良

い
場
所
を
好
み
種
子
で
増
え
る
た
め
、
桜
の

景
観
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
、
ま
た
歩
道
の
散

歩
や
畑
の
作
業
の
妨
げ
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
３
月
、
桜
の
土
壌
改
良
と
栄
養
補
給

を
目
的
に
、
大
河
原
産
業
高
等
学
校
な
ど
が

中
心
と
な
っ
て
堤
防
に
約
３
０
０
０
袋
の

堆た

い

ひ肥
を
使
用
し
て
い
ま
す
が
（
図
①
）、
河
川

法
と
の
関
係
で
堤
防
表
面
に
し
か
散
布
で
き

な
い
こ
と
が
、
ア
レ
チ
ウ
リ
に
と
っ
て
好
都

合
と
な
っ
て
い
ま
す
。
桜
の
栄
養
分
を
奪
っ

て
勢
力
を
増
し
、
長
く
垂
れ
た
枝
や
枯
れ
枝

の
隙
間
か
ら
、
日
当
た
り
の
良
く
な
っ
た
幹

に
絡
み
付
い
て
ツ
ル
を
上
方
へ
伸
ば
し
ま
す
。

養
成
中
の
「
ひ
こ
ば
え
」
に
は
全
面
に
覆
い

か
ぶ
さ
り
、
光
合
成
低
下
や
病
虫
害
、
樹
形

の
乱
れ
を
生
じ
さ
せ
（
図
②
）、
樹
勢
衰
退
の

一
因
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
（
図
③
、
前
号
・

図
①
Ｄ
地
点
）。

　

６
月
の
あ
る
日
、
尾
形
橋
付
近
で
ア
レ
チ

ウ
リ
の
抜
き
取
り
を
行
う
町
内
在
住
の
男
性

と
出
会
い
ま
し
た
（
図
④
）。「
５
年
前
か
ら

続
け
て
い
る
が
末
広
が
終
わ
っ
た
の
で
こ
ち

ら
に
来
て
い
る
」
と
い
い
ま
す
。
８
月
に
は
、

そ
の
場
所
で
堆
肥
を
分
解
す
る
菌
類
（
図
⑤
）

が
他
よ
り
多
く
見
ら
れ
、
樹
勢
回
復
傾
向
も

見
ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
ア
レ
チ
ウ
リ
駆
除
の

重
要
性
を
確
信
し
ま
し
た
。
こ
の
地
道
な
貢

献
こ
そ
が
、
私
た
ち
が
忘
れ
て
は
な
ら
な
い

桜
の
町
に
根
付
く
精
神
な
の
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

今
後
は
こ
の
時
期
の
ア
レ
チ
ウ
リ
駆
除
が

桜
の
管
理
上
、
必
須
に
な
り
ま
す
。
町
が
行

う
刈
り
払
い
の
頻
度
だ
け
で
は
止
め
ら
れ
ま

せ
ん
。
あ
る
人
は
「
見
て
い
ら
れ
な
い
。
手

伝
え
る
こ
と
は
な
い
の
か
」
と
、
協
力
体
制

を
も
示
唆
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
、

名
所
の
あ
ち
こ
ち
に
果
実
の
ト
ゲ
が
残ざ

ん
が
い骸
と

し
て
残
り
、
花
見
の
時
期
を
迎
え
て
し
ま
い

ま
す
。
昔
の
よ
う
に
誰
も
が
自
由
に
歩
い
て

花
見
を
楽
し
め
る
日
は
一
体
い
つ
戻
っ
て
来

る
の
で
し
ょ
う
か
。
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９
月
23
日
は
『
秋
分
の
日
』
で

す
。
日
本
で
は
こ
の
日
を
『
先
祖
を

敬
い
、
亡
く
な
っ
た
人
々
を
偲し

の

ぶ
日
』

と
し
て
、
国
民
の
祝
日
に
し
て
い
ま

す
。
現
代
社
会
で
は
、
高
齢
化
や
核

家
族
化
が
進
む
中
で
、
単
身
世
帯
が

増
加
し
、
本
町
で
も
孤
独
死
が
増
加

傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
亡

く
な
っ
た
人
を
祀ま

つ

る
身
内
が
い
な
い

無
縁
仏
の
増
加
や
、
供
養
す
る
人
が

い
な
く
な
っ
て
お
墓
の
維
持
す
ら
難

し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

お
墓
の
在
り
方
が
問
わ
れ
る
ば
か

り
で
な
く
、
家
族
の
絆4

や
命
の
つ
な

4

4

が
り

4

4

の
今
後
が
心
配
で
な
ら
な
い
と

こ
ろ
で
す
。
さ
て
、私
は
慌
し
い
日
々

に
追
わ
れ
る
生
活
で
す
が
、
毎
日
仏

壇
に
手
を
あ
わ
せ
る
こ
と
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
両
親
や
家
内

の
両
親
の
命
日
に
も
お
墓
参
り
は
欠

か
さ
ず
、
こ
ど
も
や
孫
に
も
口
癖
の

よ
う
に
供
養
の
心
を
求
め
て
い
ま

す
。

　
（
一
社
）
倫
理
研
究
所
の
創
設
者　

丸
山　

敏
雄
先
生
は
、『
最
も
大
切

な
我
が
命
の
本も

と

は
両
親
で
あ
る
。
こ

の
事
に
思
い
至
れ
ば
、
親
を
尊
敬
し

町長エッセイ町長エッセイ
Mayor’ s　EssayMayor’ s　Essay
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Ｗｅｌｌ - Ｂｅｉｎｇ Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ おおがわらＷｅｌｌ - Ｂｅｉｎｇ Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ おおがわら

町民ソフトテニス大会　9 月 6 日実施

【小学生の部】　

優　勝　日下　彪牙
　　　　　　庄司　朋生

準優勝　佐藤　未陵
　　　　　　佐藤　陸　　　

【中学生の部】

優　勝　佐藤　碧音 
　　　　　日下　麗羅

準優勝　久田　季依
　　　　　　佐藤　緋菜乃

各種大会 ・ 教室実施結果報告各種大会 ・ 教室実施結果報告

【シニアの部】

優　勝　名取　久雄　　　　準優勝　佐藤　重夫 
　　　　　 鹿郷　光雄　　　　　　　　　 金澤　きみ子

参加募集中参加募集中 ‼‼　　

・ 玉ねぎ ( 大 )…2 個

・ ツナ缶…………1 缶

・ 油………………大さじ 1

かんたん かんたん 健康健康
CookingCooking

ツナと玉ねぎの
オイスターソース炒め

調理担当　ヘルスメイトからの一言

①玉ねぎは縦半分 1.5 ｃｍのくし形に切る。

②ツナ缶は汁気を切ってほぐす。

③フライパンに油をひいて玉ねぎを炒める。

④③にＡの調味料を加える。

⑤玉ねぎがしんなりしたら、 ツナを入れ、 炒め合わせてでき

　 あがり。

【ひとり分栄養価】
エネルギー：125Kcal　　塩分：1.0 ｇ

　玉ねぎやツナ缶は常備しや
すいものなので、１品足りな
い時にすぐ作ることができま
す！
　　　　　　　
　押野　亮子(金ケ瀬2区)

問合先　健康推進課　健康推進係 (1 階④番窓口 )　
　　　　　　☎ ０２２４－５1 － 8623

材　料（ 4人分 )

作 り 方
写真は 2 人分

これまでのレシピはコチラから！

｛A

・ オイスターソース…小さじ 2

・ しょうゆ……………小さじ 2

・ 塩…………………少々

・ こしょう……………少々
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国民年金情報

令和 8 年 10 月から国民年金保険料の育児免除

制度が始まります！

　子を養育する国民年金第 1 号被保険者について、

その子が 1 歳になるまでの期間に係る国民年金保

険料の納付を免除される制度が始まります。 お子

さま （実子 ・ 養子） を育てているかた （父母 ・ 養

父母） は、 申請することで、 月額 17,920 円 （令

和 8 年度） の保険料が免除されます。

　また、 納付が免除された期間は、 保険料を納付

したものとして老齢基礎年金の受給額に反映され

ます。 詳しくは、 日本年金機構のホームページをご

覧ください。

　なお、 お手続きはマイナポータルからの電子申請が

可能です。 基本的に書類を添える必要はなく、 ス

マホから 24 時間 365 日お手続きできますので

是非ご活用ください。

おしらせ

問合先　　 健康推進課　国民年金係 (1 階③番窓口 )　
　　　　　　　☎ ０２２４－５1 － 8623
　　　　　　　大河原年金事務所
　　　　　　　☎ ０２２４－５1 － 3111( 音声案内②→② )

マイナンバーカードに関する

手続きの休日窓口を開設します

◆日　時　10 月 25 日㈰　９時～ 12 時

　　　　　　　（最終受付 ： 11 時 45 分まで）

◆場　所　町民生活課町民係 (1 階①番窓口 )

◆予約方法　町ホームページ （前日まで） もしくは電話

　　　　　　　（10 月 23 日㈮　17 時まで） で予約し

　　　　　　　てください。 持ち物は、 電話でお問合わ

　　　　　　　せいただくか、 ホームページでご確認ください。

　　　　　　　上記二次元コードからも予約可能です。

　　　　　　　予約は１人１枠で予約してください。

　　　　　　　なお、 予約していない場合は受付できま

　　　　　　　せんので、 あらかじめご了承ください。

問合先   町民生活課　町民係 (1 階①番窓口 )　

　　　　　　　☎ ０２２４－ 53 － 2114

おしらせ
完全
予約制

特定健康診査 （40 ～ 74 歳） の
個別健診を実施します

◆内　容　大河原町国民健康保険加入者の 40 歳か

　　　　　　　ら 74 歳までのかた （生年月日 ： 昭和 26

　　　　　　　年 9 月 1 日～昭和 62 年 3 月 31 日生ま

　　　　　　　れ） で、 今年度まだ一度も特定健康診査

　　　　　　　を受診していないかたを対象に、 以下の内

　　　　　　　容で個別健診を実施します。 先着で 50 名

　　　　　　　までの受付となりますので、 お早めにご連

　　　　　　　絡ください。

◆申込手順

　①下記問合先に個別健診希望の旨ご連絡ください。

　　　( 窓口または電話 )

　②後日、 申し込まれたかたへ特定健康診査受診票

　　　を郵送します。 受診票が届きましたら希望する医

　　　療機関を予約して受診してください。

◆申込締切　10 月 9 日㈮まで　※期限厳守

◆費　用　　無料

◆個別健診期間　　

　11 月 2 日㈪から 11 月 30 日㈪まで

　※医療機関の休診日は除く

◆実施医療機関　　

　　 ・ 甘糟医院　 ・ 平井内科　 ・ 日下内科医院

　　 ・ さくら内科消化器科　 ・ かわち医院　

　　 ・ 庄司クリニック　 ・ いとうハートクリニック

おしらせ

問合先　　 健康推進課　保険給付係 (1 階③番窓口 )
　　　　　　　☎ ０２２4 － 51 － 8623

こども誰でも通園制度を
ご存じですか？

◆内　容　「こども誰でも通園制度」 とは、 保護者の

　　　　　　　就労要件などを問わず、 お子さんを保育所

　　　　　　　などの事業所に通わせることができる制度です。

◆対　象　 ・ 町内に在住の、 生後 6 か月から満 3 歳

　　　　　　　　 未満 （3 歳の誕生日の前々日） までのお

　　　　　　　　 子さんであること。

　　　　　　　 ・ 現在保育所、 幼稚園、 認定こども園、 地

　　　　　　　　 域型保育事業、 企業主導型保育事業等

　　　　　　　　 に通っていないこと。 （認定外保育施設

　　　　　　　　 は除く。）

◆実施事業所　大河原町立桜保育所

◆預かり可能期間

　　　　　　　月曜日から金曜日　9 時～ 11 時

　　　　　 ※給食の提供はありません。

　　　　　 ※乳児のミルク及び幼児のおやつは持参になります。

　　　　　 ※土 ・ 日 ・ 祝日、 年末年始 （12 月 29 日から

　　　　　　　1 月 3 日まで）、 お盆期間、 年度の切替

　　　　　　　時期、 その他災害や施設の行事等がある日

　　　　　　　を除く。

◆利用料　お子さん 1 人 1 時間当たり 300 円

　　　　　 ※児童 1 人の 1 か月の利用上限時間は 10

　　　　　　　時間になります。

　　　　　 ※制度の詳細については上記二次元コードか

　　　　　　　らご確認ください。
問合先   子ども家庭課　子育て支援係 (3 階②番窓口 )　

　　　　　　　☎ ０２２４－ 53 － 2251

おしらせ

高齢者インフルエンザ ・ 高齢者新型コロナウイルス予防接種について

◆定期接種対象者

　　 ・ 接種日現在、 65 歳以上で希望するかた （原発特例法の避難者を含む）

　　 ・ 接種日現在、 60 歳以上 65 歳未満で心臓、 腎臓、 呼吸器の機能または免疫機能に日常生活活動が極度

　　 に制限される程度の障がい （身体障害者手帳 1 級相当） を有するかたで、 希望するかた

◆予診票

　各医療機関の窓口に設置してある大河原町専用の予診票をご使用ください。

◆実施期間 ・ 自己負担額　( ※対象者のうち、 生活保護受給者は全額公費負担で接種を受けられます。 )

上記の問合先  　 健康推進課　健康推進係 (1 階④番窓口 )　☎ ０２２４－ 51 － 8623　

おしらせ

種　別 実施期間 自己負担額

高齢者インフルエンザ 令和 8 年 10 月 1 日から令和 9 年 1 月 31 日まで 1,500 円

高齢者新型コロナウイルス 令和 8 年 10 月 1 日から令和 9 年 3 月 31 日まで 7,000 円

　　上記のほか、 宮城県内のかかりつけの医療機関で接種が可能です。

　　※町外の医療機関で予防接種を希望する場合は、 下記問合先までご連絡願います。

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

甘糟医院 53-1460 さくら内科消化器科 53-5151

いとうハートクリニック 87-8701 さくらの杜診療所 51-4625

かわち医院 52-3115 庄司クリニック 51-3741

日下内科医院 52-1058 平井内科 52-2777

◆町内委託医療機関

　予約が必要です。 予約開始日及び実施期間は、 各医療機関によって異なりますので、 直接各医療機関へお

問合せください。 （下記電話番号の市外局番は、 0224 です。）

小児インフルエンザ予防接種の費用を助成します

◆実施期間　令和 8 年 10 月 1 日から令和 9 年 1 月 31 日まで

◆対象者 ・ 助成額

おしらせ

対象者 自己負担額 予診票について

生後 6 か月から中学 2 年生まで
接種料金から 2,000 円を差し引いた金額

※ 1 回あたり 2,000 円助成します。
各医療機関に設置

中学 3 年生 無料 個別に送付

◆実施医療機関

　予約が必要です。 予約開始日及び予約終了日は、 各医療機関によって異なりますので、 直接各医療機関へ

お問合せください。 （下記電話番号の市外局番は、 0224 です。）

接種可能年齢 医療機関名 電話番号 接種可能年齢 医療機関名 電話番号

生後 6 か月以上

さくら小児科 51-5355
３歳以上

甘糟医院 53-1460

おおぬま小児科 【WEB予約のみ】 日下内科医院 52-1058

みやぎ県南中核病院 51-5500 ※ 1 小学生以上 かわち医院 52-3115

みやぎ県南中核病院
附属村田診療所

83-2445 ※ 2
中学生以上

庄司クリニック 51-3741

平井内科 52-2777

13 歳以上
さくら内科
消化器科

53-5151

妊婦インフルエンザ予防接種費用助成のお知らせ

◆対 象 者　母子健康手帳を交付された妊婦で、 希望するかた

◆助成方法　償還払いとなります。 詳しくは、 対象となるかたに個別に通知します。

おしらせ

育児免除制度 リーフレット

献血にご協力ください

◆日　時　10 月 18 日㈰

　　　　　　　9 時～ 11 時 30 分、 13 時～ 15 時

◆会　場　白石川公園 ( オータムフェスティバル会場 )

◆その他　実施する献血は 400ml の全血献血です。

　　　　　　　記念品 ( タマゴ 1 パックと 5 食入り袋ラー

　　　　　　　メン等を予定 ) を差し上げます。

おしらせ

問合先   福祉課　社会福祉係 (1 階⑤番窓口 )　

　　　　　　　☎ ０２２４－ 53 － 2115

※ 1　予約受付時間は 8 ： 30 ～ 16 ： 00

※ 2　小児科予約専用電話番号　☎ ０90 － 5809 － 7737

　　　　診療及び予約受付時間　月曜、 木曜 8 ： 30 ～ 11 ： 30
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私有地、 空き地 （空き家） 等の
適正管理についておしらせ

　私有地や空き地 （空き家） において、 繁茂した

雑草や樹木を放置すると、 害虫の発生等により近
隣の生活環境を著しく損なうおそれがあります。
また、 道路にはみだした雑草や樹木は通行の妨げ
になります。
　所有者の皆さんは、 剪定 ・ 伐採等の定期的な

管理をお願いします。
　また、 近隣の空き地 （空き家） でお困りのかた

は、 所有者等への連絡が可能であれば、 適切な
管理をお願いしてください。

野鳥への餌
え

付けはやめましょうおしらせ
　野鳥はペットではありません。 1 度餌

え さ

を与えて

しまうと

・ 生態系が崩れる ・ 自力で餌を探せなくなる

・ 餌付け場所付近に集まり、 糞
ふ ん

などの被害が出る

・ 人間の食べ残しを求め、 ごみ集積所を荒らされる

など、 多方面に影響があることから、 餌を与え

ないよう皆様のご理解とご協力をお願いします。

上記の問合先　　

 町民生活課　環境衛生係 (1 階②番窓口 )　

　　　　　　　☎ ０２２４－ 53 － 2114

電気式生ごみ処理機購入費
補助金は終了しましたおしらせ

　本補助金については、 今年度の予算上限額に

達しましたので、 申請受付を終了しました。

間違えやすい 「ごみ出し」 についておしらせ
　４月から、 ごみ収集日が下記のとおり変わって

います。 ごみ出しのルール ・ 収集日を守り、 き
れいなまちにしましょう。
　　 ・ 「容器包装プラスチック」 ⇒第 2 ・ 3 ・ 4 月曜日
　　　（※第 1 ・ 第 5 月曜日には出せません。）
　　 ・ 「その他ビン」 と 「透明ビン」 ⇒第 1 木曜日
　　　（※必ず別々の袋に分けて出してください。）

「し尿汲み取り券」 廃止に
伴う還付についておしらせ

　「し尿汲み取り券」 での支払いは、 令和 8 年

3 月末で終了し、 現金での支払いになりました。

使いきれなかった券については、 ご指定の金融

機関口座に還付 （払い戻し） しています。

　汲み取り券をお持ちのかたは、 令和 9 年 3 月

末までに必ず還付申請を行ってください。

※期日を過ぎると還付できません。 まだお済み

　 でないかたは早めに手続きをお願いします。

◆手続きに必要なもの

　　 ・ 印鑑　　 ・ 通帳 ( 請求者本人の通帳 )

　　 ・ し尿汲み取り券

　　　（18 ℓ券 110 円、 180 ℓ券 1,100 円）

町内施設情報
金ケ瀬公民館 ☎ ０２２４－ 52 － 6635

　　10 月の休館日　　5 日、 13 日、 19 日、 26 日

◆誰でも簡単楽しいフラワーアレンジメント

日　時　10 月 9 日㈮

( 場 ： 金ケ瀬公民館　　時 ： １0 時～１1 時 )

◆土曜子供塾

日　時　10 月 10 日㈯、 24 日㈯

( 場 ： 金ケ瀬公民館　　時 ： １3 時～１6 時 )

◆絵手紙教室

日　時　10 月 20 日㈫

( 場 ： 金ケ瀬公民館　　時 ： １0 時～１1 時 40 分 )

◆花の寄せ植えコーディネート教室

日　時　10 月 22 日㈭

( 場 ： 金ケ瀬公民館　　時 ： １0 時～１1 時 10 分 )

◆町民文化祭　展示の部 ・ 子ども文芸展

日　時　10 月 24 日㈯、 25 日㈰

( 場 ： 中央公民館 ・ 金ケ瀬公民館　時 ： 9 時～ 15 時 )

　　10 月の休館日　　1 日、 5 日、 13 日、 19 日、 26 日
◆おとなのための星空さんぽ
日　時　10 月 3 日㈯
( 場 ： 駅前図書館　時 ： １０時３０分～１１時３０分 )
◆ハッピータイム
日　時　10 月 7 日㈬、 21 日㈬
( 場 ： 駅前図書館　時 ： １０時 30 分～ 11 時 30 分 )
◆お話し会
日　時　10 月 10 日㈯
( 場 ： 駅前図書館　時 ： １1 時～ 11 時 30 分 )
◆秋の読書週間　( ※ 13 ページをご確認ください。 )

駅前図書館 ☎ ０２２４－５1 － 3330

衣類を回収しますおしらせ
　リユースできる衣類をお持ちください。 資源

の有効活用やごみ削減を通じ、 環境負荷を低減
しましょう。 ※小型家電は回収しません。
◆日　時　　10 月 31 日㈯　9 時 30 分～ 11 時 30 分
◆場　所　　役場正面玄関前
◆回収方法　　衣類 ： 透明 ・ 半透明のビニール袋に
　　　　　　　　　　　入れてお持ちください。
　　　　　　※下着、 靴下、 靴、 ベルト、 バッグ、
　　　　　　　　ぬいぐるみ等は回収しません。
　　　　　　※詳細は上記二次元コードからご確認ください。

　　10 月の休館日　　5 日、 13 日、 19 日、 26 日
◆土曜子供塾 ( 通常版 )
日　時　10 月 3 日㈯、 17 日㈯
( 場 ： 中央公民館　時 ： １3 時～１6 時 )
◆土曜子供塾　高校入試対策会　数学編
日　時　10 月 3 日㈯、 17 日㈯
( 場 ： 中央公民館　時 ： １4 時～１6 時 )
◆初めてのかな書道
日　時　10 月 10 日㈯、 31 日㈯
( 場 ： 中央公民館　時 ： 9 時～１0 時 30 分 )

中央公民館 ☎ ０２２４－５3 － 4050

乳がん検診の追加健診を実施します

　未受診のかたは忘れずに受診してください。 混雑を避けるため、 なるべく行政区別の受付時間にお

越しいただきますようご協力お願いします。 都合がつかない場合は受診できる時間にお越しください。

受診票をお持ちでないかたは下記問合先にご連絡ください。

問合先   健康推進課　健康推進係 (1 階④番窓口 )　☎ ０２２４－ 51 － 8623

おしらせ

実施日 受付時間 行政区 会場

10 月 10 日㈯

9 ： 00 ～

　10 ： 00

小山田、 橋本、 福田、 小島、 上川原、

上町 1 ・ 2、 中町、 本町 1 ・ 2、 新田町

保健

センター

10 ： 00 ～

　10 ： 30

桜町 1 ・ 2 ・ 3、 錦町、 尾形丁 1 ・ 2、

末広、 保料、 西原、 幸町、 中島町、 住吉町

12 ： 30 ～

　13 ： 00

稗田、 原前、 南原前、 上谷 1 ・ 2 ・ 3、

上大谷、 丑越、 緑団地、 金ケ瀬 1

13 ： 00 ～

　13 ： 30
金ケ瀬 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6、 湯尻、 堤 1 ・ 2、 新開、 新寺

◆内　容　令和 9 年 4 月から令和 10 年 3 月まで

　　　　　　　の入所を希望する児童を下記のとおり募

　　　　　　　集します。 入所を希望されるかたは、 忘

　　　　　　　れずに手続きをしてください。

◆受付期間　10 月 15 日㈭ から 11 月 2 日㈪まで

　　　　　 ※入所申込に必要な提出書類は、 子ども家

　　　　　　　庭課及び各保育施設で配布します。

令和 9 年度　認可保育施設
一斉入所のご案内おしらせ

問合先   　子ども家庭課　子育て支援係 (3 階②番窓口 )　

　　　　　　　☎ ０２２4 － 53 － 2251

秋の読書週間

◆内　容　読書週間では本や読書をより楽しんでも

　　　　　　　らえるようなイベントを実施しています。

　　　　　　　今回は町制施行 70 周年にちなんだイベ

　　　　　　　ントも準備しています。 イベントに参加す

　　　　　　　ると、 町制施行 70 周年記念バージョン

　　　　　　　のしおりやブックカバーをプレゼントします。

◆期　間　10 月 27 日㈫から 11 月 8 日㈰まで

おしらせ

イベント ぬいぐるみおとまりかい
を開催します

◆内　容　ぬいぐるみとおはなし会を一緒にきいた

　　　　　　　後、 ぬいぐるみはおとまりして、 図書館を

　　　　　　　探検するよ！お迎えの時に記念写真をプレ

　　　　　　　ゼント＆ぬいぐるみが選んでくれた本を借

　　　　　　　りることができるよ！

◆日　時　【おはなし会とぬいぐるみお預かり】

　　　　　　　11 月 28 日㈯　15 時～ 16 時

　　　　　　　【おむかえの時間】

　　　　　　　11 月 29 日㈰　10 時 30 分～ 12 時

◆会　場　駅前図書館　絵本と学びのへや

◆対　象　未就学児～小学3年生親子　10組程度（先着順）

　　　　　 ※両日ともに参加できるかた。

◆持ち物　ぬいぐるみ　1体 (貴重品扱いのものを除く)

◆申込期間　10 月 15 日㈭ から 11 月 27 日㈮まで

問合先   　駅前図書館　☎ ０２２4 － 51 － 3330

公共下水道の点検清掃
を実施します

◆内　容　下水道施設の維持管理のため、 町の委託

　　　　　　　業者による下水道のマンホールの点検と本

　　　　　　　管の清掃を実施します。 本管の清掃の際、

　　　　　　　宅地内の汚水ますのふたを開ける場合があ

　　　　　　　りますので、 ご協力をお願いいたします。

◆実施期間　令和 8 年 10 月上旬から

　　　　　　　令和 9 年 1 月 29 日㈮まで （予定）

◆実施地区　上町 1 ・ 2 区、 本町 1 ・ 2 区、 中町区、 新

　　　　　　　田町区、 末広区、 保料区、 西原区、 幸町区

おしらせ

問合先   上下水道課　下水道施設係 (1 階⑪番窓口 )　

　　　　　　　☎ ０２２４－ 87 － 6877

胃がん検診 （バリウム検査） を
受診していないかたへ

◆内　容　追加検診を実施します。 未受診のかたは忘

　　　　　　　れずに受診してください。

　　　　　　　また、 受診票をお持ちでないかたは事前

　　　　　　　に下記問合先にご連絡ください。

◆実施日　11 月 7 日㈯

◆受付時間　7 時 30 分～ 10 時

◆会　場　保健センター

　　　　　 ※最終日のため、 混雑が予想されます。

　　　　　　　お時間に余裕を持ってお越しください。

おしらせ

問合先　　 健康推進課　健康推進係 (1 階④番窓口 )
　　　　　　　☎ ０２２4 － 51 － 8623

Instagram

更新中‼
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イベント
◆内　容　子育て援助の会員組織 「ファミリー ・ サ

　　　　　　　ポート・センター」 の講習会を開催します。

　　　　　　　会員以外のかたも参加できますので、 ぜ

　　　　　　　ひご参加ください。

◆日　時　11 月 4 日㈬　10 時～ 12 時

　　　　　　　内容 ： 心身の発達と小児看護の基本知識

　　　　　　　11 月 10 日㈫　10 時～ 12 時

　　　　　　　内容 ： 心の発達と基礎知識 ・ 栄養と食生活

　　　　　　　11 月 11 日㈬　9 時～ 12 時

　　　　　　　内容 ： こどもの救急法 ( 普通救命講習 )

◆会　場　世代交流いきいきプラザ

ファミリー ・ サポート
提供会員講習会のご案内

申込 ・ 　　 大河原児童センター

問合先　　 ☎ ０２２４－５2 － 9877
　　　　　　　　世代交流いきいきプラザ

　　　　　　　☎ ０２２４－５1 － 9299

　　　　　　　上谷児童館（上谷児童館・金ケ瀬児童クラブ）

　　　　　　　☎ ０２２４－５３－ 3089

　　　　　　　金ケ瀬カトリック保育園

　　　　　　　☎ ０２２４－５３－ 1518

募 集 令和 9 年度 放課後児童クラブの
登録児童を募集します

◆日　時　放課後児童クラブでは、 保護者が就労等

　　　　　　　により放課後や昼間家庭にいない小学生

　　　　　　　に対し、 適切な遊び及び生活の場を提供

　　　　　　　することによりその健全な育成を図ります。

学区名 申込先

大河原小学校学区

大河原児童センター

世代交流いきいきプラザ

内児童クラブ

大河原南小学校学区 上谷児童館

金ケ瀬小学校学区

金ケ瀬カトリック児童クラブ

金ケ瀬カトリック保育園併設 )

金ケ瀬児童クラブ

( 金ケ瀬小学校内空き教室 )

◆対　象　町内の小学校に在籍する、 保護者が就労

　　　　　　　等により放課後等不在となる小学生

◆利用時間　毎週月曜日～金曜日　下校後～ 18 時 45 分

　　　　　　　土曜日、 春 ・ 夏 ・ 秋 ・ 冬休み ・ 学校休業日

　　　　　　　8 時～ 18 時 45 分

　　　　　 ※ 18 時 15 分～延長保育となります。

◆利用負担金　月額 3,000 円 （おやつ代、教材費など）

　　　　　 ※延長保育は別途 1 回 100 円、 土曜日は

　　　　　　　別途 1 日 300 円かかります。

◆申込方法　各児童クラブで配布する申請書でお申込

　　　　　　　みください。

　　　　　　　利用申請書等は、 10 月 15 日㈭から各

　　　　　　　児童クラブで配布します。

　　　　　　　利用を希望される児童クラブへ申込期間

　　　　　　　内にお申込みください。

◆申込期間　11 月 2 日㈪～ 11 月 30 日㈪

　　　　　　　（土曜 ・ 日曜日 ・ 祝日を除く）

◆受付時間　10 時～ 18 時

◆登録の承認　令和 9 年 1 月下旬に子ども家庭課から

　　　　　　　通知します。

オオーータタムムフフェェスステティィババルル    10 月 18 日10 月 18 日㈰㈰開催開催
詳細は裏表紙へ詳細は裏表紙へ

イベント
『Vitality おおがわらウォーク

　～ Start Well-being Life ～』
に参加しませんか？

◆内　容　誰でも気軽に参加でき、 健康意識を高め

　　　　　　　るため住友生命保険相互会社と連携し

　　　　　　　Vitality アプリに対応するスマートフォン

　　　　　　　があれば参加できる健康づくり事業を実施します。

　　　　　　　アプリ内の機能 「アクティブチャレンジ」

　　　　　　　では、 目標ポイントを達成すると特典が必ず

　　　　　　　もらえます。 ご興味のあるかたは、 ぜひ

　　　　　　　ご参加ください。

◆対　象　15 歳以上の町内在住または在勤のかた

◆申込期間　10 月 12 日㈪～　10 月 18 日㈰

　　　　　 ※先着 200 名で締め切ります。

◆申込方法　詳細は、 上記の二次元コードからご確認

　　　　　　　ください。

◆実施期間　10 月 19 日㈪～　12 月 13 日㈰

1週間ごとの運動
目標に向けて
ウォーキング等に
取り組む

「Vitality おおがわらウォーク」 利用イメージ

問合先   健康推進課　健康推進係 (1 階④番窓口 )　

　　　　　　　☎ ０２２４－ 51 － 8623

目標達成で
ルーレットを
回せます！

ルーレットでは必ず
特典（リワード）が
獲得できます！

イベント 視覚障がい者情報交流会

◆概　要　見えない ・ 見えにくいかたが対象の交流会

　　　　　　　を開催します。 同じ地域のかた同士、 交流

　　　　　　　しましょう。

◆日　時　10 月 29 日㈭　13 時～ 15 時 30 分

◆会　場　中央公民館　まちづくりルーム

◆内　容　講話 「アイフォンの便利な使い方 ( アプリ

　　　　　　　紹介 )」、 懇談会、 福祉用具等の紹介及び体験

◆対　象　見えない ・ 見えにくいかた ( 手帳の有無は

　　　　　　　問いません )、 ご家族、 支援者等

◆参加費　無料

問合先　　宮城県視覚障害者情報センター

　　　　　　 ☎ ０22 － 234 － 4047

令和 8 年 大河原町内 交通事故発生状況
　　　　9 月 10 日現在累計　　 (　) 内　前年同期比

人 身 事 故 死 者 数 傷 者 数 物 件 事 故

28( ＋ 10) 1( ＋ 1) 36( ＋ 16) 413( － 41)

イベント 佐藤屋で映
ば

える和の職人展

◆概　要　佐藤屋邸 ( 佐藤家住宅 ) でこそ映える、 ま

　　　　　　　たは佐藤屋邸を彩り魅力的な空間を演出

　　　　　　　できるような作品を展示し、 作家や職人の

　　　　　　　想いを伝えます。

◆日　時　10 月 16 日㈮から 10 月 18 日㈰まで

　　　　　　　10 時～ 16 時 ( 最終日は 15 時まで )

◆参加費　無料

◆会　場　国登録有形文化財佐藤家住宅 ( 佐藤屋邸 )

◆内　容　和の技術を伝える職人たちの作品展示、

　　　　　　　ワークショップ ( 組子、 ミニ盆栽 )、 カフェ、

　　　　　　　売店設置

申込 ・ 問合先

東北環境整備パークゴルフおおがわらパークハウス

( おおがわら千本桜スポーツパークパークゴルフ場 )

☎ ０２２４－ 87 － 6888(FAX 兼用 )

募 集 第 8 回 大河原町スポーツ協会長杯
パークゴルフ大会参加者募集

◆日　時　11 月 14 日㈯　

　　　　　　　9 時 10 分 ( 受付 ： 8 時 40 分～ )

◆会　場　東北環境整備パークゴルフおおがわら

◆対　象　中学生以上 ( 表彰は男女別 ・ 組み合わせ

　　　　　　　は主催者側で行います。 )

◆募集人数　先着 100 名　※定員になり次第締切

◆参加費　1人　1,000円(保険料・コース使用料込み)　

　　　　　 ※用具のレンタルは有料

◆申込期間　10 月 15 日㈭から 31 日㈯まで

　　　　　　　参加費を添えて 「東北環境整備パークゴ

　　　　　　　ルフおおがわら」 のパークハウス受付へ

　　　　　　　お申込みください。 イベント 県民公開講座　歯科口腔保健
「お口の健康から豊かな人生へ」

～お口の健康が果たす役割を再確認し、 豊かな老後の秘訣～
◆日　時　10 月 30 日㈮

　　　　　　　 13 時 30 分～ 15 時　( 開場 ： 13 時～ )

◆会　場　金ケ瀬公民館　大集会室

◆申込方法　電話または上記二次元コードからお申込み

　　　　　　　ください。

◆講　師　さくら歯科　山﨑　猛男　先生

◆その他　来場者に参加プレゼントあり

　　　　　　　咀
そ し ゃ く

嚼チェックガム体験、

　　　　　　　ベジチェック測定コーナーもあります

問合先　　佐藤屋プロジェクト ( 担当　尾形 )

　　　　　　 ☎ 090 － 1067 － 4901

申込 ・ 問合先

大河原町ファミリー ・ サポート ・ センター （世代交流いきいきプラザ内）

☎ ０２２４－５1 － 9960

募 集 ファミリー ・ サポート会員募集

◆内　容　子育ての援助を受けたいかた （依頼会

　　　　　　　員）、 お手伝いをしたいかた （提供会員）

　　　　　　　を募集しています。 この機会にぜひご登

　　　　　　　録ください。

◆会員資格　【依頼会員】

　　　　　　　町内に住所を有し、 生後 6 か月から小学

　　　　　　　校 6 年生までのこどもと同居しているかた

　　　　　　　【提供会員】

　　　　　　　町内にお住まいで提供会員講習を受講し

　　　　　　　た満 20 歳以上のかた
申込 ・ 問合先

大河原町ファミリー ・ サポート ・ センター （世代交流いきいきプラザ内）

☎ ０２２４－５1 － 9960

問合先   健康推進課　健康推進係 (1 階④番窓口 )　

　　　　　　　☎ ０２２４－ 51 － 8623

吉野ブラザーズ 様 吉野ブラザーズ 様 から から 

　　　　　　　上谷児童館 　　　　　　　上谷児童館 へ へ とうもろこし 「みらい」とうもろこし 「みらい」

和田 ミネ子 様 和田 ミネ子 様 から から 

　　　　　　　上谷児童館 　　　　　　　上谷児童館 へ へ お手玉お手玉

善意にありがとう善意にありがとう

◆内　容　心身のセルフケアについての講演会を開催

　　　　　　　します。 ストレスを抱えた心と体をやさしく

　　　　　　　整えるコツを学んでみませんか？

◆演　題　「心と体のセルフケア

　　　　　　　－医師として伝えたい、日常に使える知識－」

◆講　師　あすとながまち心身クリニック

　　　　　　　医師　加賀谷　隼輔　氏

◆日　時　11 月 5 日㈭　14 時～ 15 時 30 分

　　　　　　　( 開場 ： 13 時 30 分 )

◆会　場　役場 3 階　大会議室

◆定　員　70 名

◆申込方法　① WEB 申込 ( 上記二次元コードから )

　　　　　　　②電話申込 ( 下記問合先まで )

こころの健康づくり
講演会を開催します

申込 ・ 問合先　　健康推進課　健康推進係 (1 階④番窓口 )

　　　　　　　　　　 ☎ ０２２４－５1 － 8623

イベント
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測定結果

不検出

不検出

測定日

7 月 6 日

8 月 12 日

採取場所

南部山浄水場

新古川公園

放射線測定結果のおしらせ

水道水の放射性物質測定結果

（測定 ： 宮城県 ・ 宮城県公衆衛生協会　単位 ： Bq/kg）

相　談 各種無料相談
※市外局番は 0224 になります

◆法律相談　　

日　時　11 月 18 日㈬　10 時～ 15 時

会　場　第 3 会議室 ( 役場 2 階 )

問合先　町民生活課　☎ 53 －２１１４

◆人権相談　　

日　時　毎週月曜～金曜日　9 時～ 16 時

　　　　( 火曜日は 10 時～ 15 時 )

会場 ・ 問合先　仙台法務局大河原支局　☎５２ー６０５３

◆行政相談　　

　道路や福祉関係など、 行政に関する困りごとをご

相談ください。

日　時　10 月 29 日㈭　15 時～ 17 時

会　場　金ケ瀬公民館　小会議室

問合先　総務課　☎５３－２１１１

◆消費生活相談　　

日　時　毎週火曜 ・ 木曜日　9 時～ 16 時

会場 ・ 問合先　商工観光課 ( 役場３階 ) ☎５３－２６５９

◆生活相談　　

日　時　毎週月曜日　10 時～ 15 時

会　場　福祉センター 2 階　生活相談室

問合先　大河原町社会福祉協議会 ☎５３－０２９４

◆生活保護相談 ※仙南保健福祉事務所面接相談員による相談

日　時　10 月 15 日㈭ 　10 時～ 15 時

　　　　　予約受付：上記以外の平日 (10 時～ 15 時 )

会　場　町民相談室 ( 役場１階 )

問合先　福祉課　☎５３－２１１５

◆精神保健相談

①思春期 ・ ひきこもり専門相談 ( 要予約 )

日　時　10 月 5 日㈪　１３時３０分～１６時２０分

②ひきこもり家族交流会 ( 要申込 )

日　時　10 月 22 日㈭　１３時３０分～ 15 時

③依存症専門相談 ( 要予約 )

日　時　10 月 21 日㈬　13 時～ 16 時２０分

④依存症家族教室 ( 要申込 )

日　時　10 月 21 日㈬　14 時～ 15 時２０分

①～④の会場 ・ 問合先　仙南保健福祉事務所 

　　　　　　　　　　　　　　　　☎５３－３１３２

問合先　大河原公証役場　☎ 0224 － 53 － 2265

　公証人は、 遺言や任意後見契約などの公正証書の

作成、 私文書や会社等の定款認証などを行います。

公正証書は法律によって様々な効力が認められてお

り、 紛失したり、 知らないうちに書き換えられたりす

る心配もありません。お気軽にお問い合わせください。

10 月 1 日から 7 日までは
「公証週間」 です

令和８年度ひとり親家庭等
就業支援講習会

◆日　時　11 月 22 日から令和 9 年 2 月 28 日まで

　　　　　　　〔各日曜 14 回〕　※ 1 月 3 日は休講

　　　　　　　9 時～ 17 時

◆会　場　宮城県母子 ・ 父子福祉センター

　　　　　　　( 宮城県仙台合同庁舎　７階 )

◆対　象　宮城県在住のひとり親家庭の親または寡

　　　　　　　婦で、 全日程受講できるかた

◆定　員　15 名

◆参加費　受講料無料

　　　　　　　( 教材費 ・ 検定料 18, ０００円程度 )

◆託　児　3 歳から小学 3 年生まで無料

◆申込期間　10 月 11 日㈰から 11 月 8 日㈰まで

◆申込方法　上記二次元コードから期限までにお申込

　　　　　　　みください。

　　　　　　　定員を超えた場合は選考となります。

申込 ・ 問合先　　 宮城県母子 ・ 父子福祉センター
　　　　　　　　　　　(( 公財 )　宮城県母子福祉連合会 )
　　　　　　　　　　　　☎ ０２２－ 706 － 2648

募 集
パソコン講習会　「エクセル 365　日曜コース」

相 談

相 談
◆内　容　大河原調停協会所属の調停委員が、 民事 ・

　　　　　　　家事関係の困りごとなどの相談に応じ、 調

　　　　　　　停の仕組みや申し立ての仕方などについて

　　　　　　　説明します。 なお相談は予約不要、 無料で

　　　　　　　秘密は固く守られます。

◆日　時　10 月 17 日㈯　10 時～ 15 時

◆会　場　しばたの郷土館

調停手続相談会開催のお知らせ

問合先　　仙台地方裁判所大河原調停支部庶務課

　　　　　　 ☎ ０２２４－５2 － 2101

相 談
　将来、 病気や認知症などで判断が難しくなることは

誰にでも起こりえます。 そんな ‘’ もしもの時 ‘’ に

備える仕組みが 「任意後見制度」 です。 この制度は

元気なうちに家族などの信頼できる人を選び、 将来

の生活や金銭管理等の自分の希望を事前に伝えてお

くことで、 いざという時に手伝ってもらう約束をして

おくことができるものです。 まずは身近な方と話し

合ってみることから始めませんか？

もしもの時に備えるとしたら？
～任意後見制度～

問合先　　大河原町成年後見支援センター （大河原町役場内）

　　　　　　 ☎ ０２２４－５3 － 2115

　　　　　　　 大河原町公証役場

　　　　　　 ☎ ０２２４－５3 － 2265

募 集
◆内　容　若年性認知症は、 ６５歳未満で発症する

　　　　　　　認知症です。

　　　　　　　Sakura　カフェは、 仙南地域にお住い

　　　　　　　の若年性認知症のご本人やご家族が楽し

　　　　　　　く出会い、 お互いの悩み、 経験、 思いな

　　　　　　　どなんでも話せる集いの場所です。 同じ

　　　　　　　思いの仲間がいます。 ご家族だけの参加

　　　　　　　も可能です。 お気軽にご参加ください。

◆日　時　11 月 20 日㈮　14 時～ 15 時３０分

◆場　所　大河原合同庁舎 別館 2 階 第二会議室

◆持ち物　飲み物

◆申込期限　11 月１7 日㈫まで下記問合先まで電話

　　　　　　　でお申込みください。

若年性認知症の人と家族の
ピア ・ サポート交流会

問合先　 大河原町地域包括支援センター　

　　　　　　☎ ０２２４－ 51 － 3480

募 集 宮城県市民後見人養成
研修受講者募集

◆内　容　県では、 市民後見人として活動したいか

　　　　　　　たや権利擁護について学びたいかた向け

　　　　　　　に、 無料のオンライン研修を実施します。

　　　　　　　詳細は上記二次元コードからご確認ください。

◆申込期限　10 月 9 日㈮

問合先   　宮城県保健福祉部長寿社会政策課

　　　　　　　☎ 022 － 211 － 2536

相 談
◆概　要　県では、賃金や勤務時間などの労働条件、

　　　　　　　解雇や退職など、 さまざまな労働問題に

　　　　　　　関する相談を受け付けています。

◆受付時間　月曜日～金曜日　8 時 30 分～ 17 時

　　　　　　　( 祝祭日、 年末年始を除く。 )

労働相談窓口のご案内

問合先　　県労働相談窓口　☎ ０２２－ 214 － 1450

相 談
　県では、 解雇や長時間労働、 パワハラなどによ

る労働者と会社との労働問題について、 話し合い

による解決を目指す 「個別労使紛争のあっせん」 を

行っています。

労働問題の解決を
お手伝いします

問合先　　宮城県労働委員会事務局 （県庁 17 階）

　　　　　　　　☎ ０２２－ 211 － 3787

申込 ・ 問合先

地域包括支援センター　☎ ０２２４－ 51 － 3480

募 集 在宅医療介護連携推進事業
転倒防止講演会

◆日　時　11 月 1 日㈰　

　　　　　　　10時～11時30分(受付：9時30分～)

◆会　場　役場　大会議室 (3 階 )

◆内　容　～今日からできる転倒予防～

　　　　　　　講師 ： じん整形外科クリニック　院長　日下　仁　氏

　　　　　　　町の健康課題として転倒が原因で要介護

　　　　　　　となっているかたが多い状況があります。

　　　　　　　年齢とともに増える転倒の不安に備え

　　　　　　　て、 家庭でできる予防 ・ 工夫や簡単な

　　　　　　　体操を分かりやすく学べる講演会です。

　　　　　　　お気軽にご参加ください。

◆参加費　無料

　　　　　　　参加者には健康グッズ等を配布予定です。

　　　　　　　( 先着 60 名 )

◆申込方法　下記問合先まで電話でお申込みください。

◆申込期限　10 月 28 日㈬まで

募 集
あなたも大河原町文化協会に

入りませんか？

　現在、 大河原町文化協会では、 新規会員を募集

しています。 サークル活動で芸術や文化に親しみ、

充実した趣味の時間を過ごしませんか？

　また、 文化団体の新規加盟も随時募集中です。 ご

興味があるかたはお気軽に事務局までお問合わせく

ださい。

問合先   　大河原町文化協会事務局 （中央公民館）

　　　　　　　☎ 0224 － 53 － 4050
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問合先　こども家庭センター　（3 階②番窓口） ☎ 0224 － 53 － 2251　　　　 　

【公認心理師【公認心理師によるによる相談相談】】
ストレス、 不眠、 人間関係など、
こころの悩みについて相談したい
かた

こころの健康相談こころの健康相談　　

10 月 28 日 ㈬

このページの問合先　健康推進課 （1 階④番窓口）　☎ 0224 － 51 － 8623

【精神科医【精神科医によるによる相談】相談】

電話または下記二次元コードから必ず予約してください。

（会場　保健センター）（会場　保健センター）　健康に関する各種相談・事業

13 ： 30 ～ 15 ： 00 わかたけ会わかたけ会　　

活動時間 ： 毎週金曜日 

　　　　　　　 9 ： 00 ～ 11 ： 30

場　　　所 ： 福祉センター　２階

高血圧や糖尿病などが気に
なるかた、 生活習慣の見直し
をしたいかた

健康相談健康相談　　

11 月 20 日 ㈮

時間は予約時に調整します。

こころの健康相談こころの健康相談　　

（精神障がい者コミュニティサロン）

▼詳しくはコチラ ▼見学予約はコチラ

ストレス、 不眠、 人間関係など、
こころの悩みについて相談したい
かた

日 内　　科 外　　科 薬　　局

4 日㈰
中核病院村田診療所
（村田） ☎ 83-2445

かわち医院
（大河原） ☎ 52-3115

アイン薬局村田店
（村田） ☎ 82-1682

大槻薬局東新町店
（大河原） ☎ 52-0885

11 日㈰
村田内科クリニック
（村田） ☎ 83-6061

みやぎ県南中核病院
（大河原） ☎ 51-5500

やすらぎ調剤薬局
（村田） ☎ 83-6890

仙台調剤大河原西店
（大河原） ☎ 51-4011

12 日㈷
玉渕医院
（柴田） ☎ 56-1012

永沼整形外科
（柴田） ☎ 54-2244

槻木中央薬局
（柴田） ☎ 56-3169

ひまわり薬局
（柴田） ☎ 87-8430

18 日㈰
村川医院
（柴田） ☎ 54-2316

庄司クリニック
（大河原） ☎ 51-3741

もみの木薬局
（柴田） ☎ 54-3837

さとう調剤薬局
（大河原） ☎ 51-4431

25 日㈰
いとうハートクリニック
（大河原） ☎ 87-8701

みやぎ県南中核病院
（大河原） ☎ 51-5500

奥羽調剤薬局大河原店
（大河原） ☎ 87-8472

関谷薬局
（大河原） ☎ 52-2133

10 月の休日当番医・歯科診療当番 診療時間　９時～ 17 時　

日 歯　　科

4 日㈰
飯淵歯科医院
（柴田） ☎ 56-1026

小野歯科医院
（白石） ☎ 25-8007

11 日㈰
としみ歯科クリニック
（大河原） ☎ 52-8143

宍戸歯科医院
（角田） ☎ 63-1670

12 日㈷
いのうえ歯科医院
（大河原） ☎ 53-8020

けんじ歯科クリニック
（白石） ☎ 25-9933

◆ 診療日　月～金曜日

　　　　 　　（土・日・祝日 12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）

◆ 診療科目　内科 （中学生以上）

◆ 受付時間　18 ： 45 ～ 21 ： 30

※市外局番は 0224 です。

☎ 0224-51-9986

　　仙南夜間初期救急センター

お子さんの急な発熱で、 様子をみても大丈夫か判断に迷った

ときにご利用ください。

◆ 毎日　19 ： 00 ～翌朝 8 ： 00

プッシュ回線以外の固定電話等からは⇒☎ 022-212-9390 

　　宮城県こども夜間安心コール

プッシュ回線の固定電話、 スマホ等からは⇒ ☎＃ 8000( 局番なし）

毎月の休日当番医 ・ 歯科診療当番は右記二

次元コードからホームページをご覧ください

　急患のかたのための診療です。 急患以外は平日に診療を受けてください。
　また、 医療機関によっては、 ご希望の診療科目に対応できない場合があります。

　◆ 川崎町の国保川崎病院は、 すべての休日で休日当番を行っています。 　　☎ 0224-84-2119

10 月 16 日 ㈮

9 ： 30 ～ 11 ： 00

日 歯　　科

18 日㈰
内田歯科医院
（柴田） ☎ 57-1818

せきね歯科クリニック
（角田） ☎ 63-3531

25 日㈰
えんどう歯科医院
（大河原） ☎ 53-2555

清原歯科医院
（白石） ☎ 25-1030

すくすく相談
妊産婦及び乳幼児の

保護者のかた

母子健康手帳交付

母子健康手帳の交付希望者

10 月
乳幼児健診 ・ 相談　≪予約不要≫　　　場所　保健センター

事　業　名 対　象　者 受　付　時　間

6 日㈫ もぐもぐ教室 令和 8 年 4 月 ・ 5 月生まれ 9 ： 20 ～ 9 ： 30

8 日㈭ 3 歳６か月児健康診査 令和 5 年 3 月 ・ 4 月生まれ 12 ： 40 ～ 13 ： 00

14 日㈬ 2 歳６か月児歯科健康診査 令和 6 年 2 月 ・ 3 月 ・ 4 月生まれ 12 ： 40 ～ 13 ： 00

29 日㈭ 1 歳お誕生相談 令和 7 年 10 月 ・ 11 月生まれ 9 ： 20 ～ 9 ： 30

二次元コードから必ず予約してください。 指定日以外をご希望のかたは、 下記問合先までご連絡ください。

　お子さん・ご家庭に関する各種相談・健診

年間予定は

コチラから

親子でたくさん身体を動かしましょう！

なぜ身体を使った遊びが良いのか？
　身体を使った遊びは、 運動能力が高まるだけでなく、

こころの育ちにも深く関係します。 例えば、 座ったり歩い

たり、 手の自由が利くようになると、 こどもはさまざま

な行動を取れるようになります。 その後に、 相手の目を

見て伝えようとしたり、 関わろうとするようになっていき

ます。 身体の成長が、 こころの成長につながるのです。

一方、 メディア視聴は、 親子での共通の体験やこころの

やりとりがないため、 お子さんの “伝えたい” 気持ちが

育ちにくく、 言葉の発達にも影響すると言われています。

身体を使った遊びを生活に取り入れよう！
　例えば、 かたぐるま、 くすぐる （こちょこちょ） などの親

子で触れ合う遊び、 草花遊びや虫採りなどの自然に親しむ

遊び、 あやとりや折り紙、 工作などの手先を使った遊びが

効果的です。 時間がない場合は、 ぎゅっと抱きしめるだけ

でもふれあい遊びになります。 お子さんのすこやかな成長

のためにも、 身体を使った遊びを取り入れてみませんか？

　日常生活のなかでどのくらい運動をしていますか？仕事や家事、 育児で忙しい日々だと思いますが、

親子で身体を動かすことは、 ストレス発散やリフレッシュにつながったり、 乳幼児期のお子さんの成長

発達にも良い面がたくさんあります。

11 月 10 日 ㈫

13 ： 30 ～ 15 ： 00
※女性相談員担当
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一般 児童

小説 絵本

　毎日の食卓で気軽に豆腐を楽しみな

がら、 自然とたんぱく質がとれる、 選

りすぐりの豆腐オールスターズレシピを

収録。 主菜から、 副菜、 朝ごはん、 体

をスッキリ整えるメニュー、 おやつまで

紹介する。

『体を強くする豆腐料理』
長尾 明子 ： 著　　【すみれ書房】　

　紛争の現場で政治家や兵士、 傷ついた

地元民たちとどのように向き合い、 平和

を構築していったのか。 紛争の予防をど

のように実現していくのか。 中東 ・ アフリ

カ地域で 25 年間活動を続ける著者が、

その半生と活動を紹介する。

　祖父からもらった手づくりの砂時計を

壊してしまった男の子。 悲しみに暮れな

がら、 かつて祖父と過ごした海辺の小さ

な小屋にやってきた。 窓から眺める海は、

男の子の心と呼応するように色やかたち

を変えていき…。

『ぼくのうみ』
nakaban ： 作　【小学館】

　教会で音楽の壮大さに魅了された佳

和。 トランペットに出合い音大へ進学す

るが、 才能の限界を感じ、 指揮者の勉

強を始める。 戦後から現代まで、 音楽

に人生を捧げた、一人の指揮者の軌跡。

『季刊アスタ』 連載に加筆修正。

『我らが音楽に祝福あれ』
瀧羽 麻子 ： 著　【ポプラ社】

『戦争は終わらない ?』
瀬谷 ルミ子 ： 著　【Gakken】
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